Zoek je informatie,
advies, hulp, buiten de
school?

Ook hier vind je iemand die tijd voor je wil
maken, om samen naar antwoorden of

oplossingen te zoeken:

In Gent heb je ook nog andere

Jongereninformatiepunt: een inforuimte
waar jongeren terecht kunnen met vragen
rond vrijetijdsbesteding, onderwijs,
seksualiteit, werken in het buitenland..

Kammerstraat 10, 9000 Gent
09 269 81 39 YU www.jips.be

JAC: Vrije tijd, problemen, seksualiteit,
werk, inkomen, school, verslaving,
rechten, kopzorgen, wonen: voor
informatie of begeleiding ben je ook hier
welkom. De JAC-medewerkers staan

volledig los van de school.
Holstraat 23, 9000 Gent
09 223 68 82 B www.jacgent.be

CAT infopunt voor alle info en hulp i.v.m.

illegale drugs.
Martelaarslaan 234 9000 Gent

09 225 08 13 YD www.catinfo.be

De Stap (Studieadviespunt Gent)
Project in samenwerking met de Gentse
centra voor leerlingenbegeleiding en de
stad Gent. Op hun website vind je heel wat

info over scholen en studierichtingen
“B www.destapgent.be

hulpverleners die je kunnen begeleiden:

- Centrum geestelijke gezondheidszorg

- Comité bijzondere jeugdzorg

- Vertrouwenscentrum kindermishandeling
- een revalidatiecentrum

- een huisarts

- zelfstandige therapeuten...

CLB kan je hierover meer informatie
geven of contacten leggen als je dat wil.

Telefonische/internet
hulp

Op deze nummers/websites vind je iemand die
wellicht ervaring heeft met de vraag die jij stelt,
je onmiddellijk kan opvangen en je op weg
zetten naar een oplossing of verdere hulp.
Sommige lijnen zijn 24u / 24u bereikbaar. De
andere meestal buiten de schooluren.

* Kinder- en jongerentelefoon
102 (gratis) www.kjt.org

e Teleonthaal: 24 u /24 u (voor alle vragen
van kinderen, jongeren en volwassenen)
106 www.teleonthaal.be

* Kinderrechtswinkel
09 233 65 65
www.kinderrechtswinkel.be

* Tele-blok (enkel in examenperiode van juni)
0800 13 14 4 (gratis)
www.teleblok.be

Druglijn
078 15 10 20 (zonaal tarief)
www.druglijn.be

* Holebifoon
09 238 26 26 (zonaal tarief)

0800 99 533 (gratis)

www.holebifoon.be

e Vertrouwenscentrum
kindermishandeling
09 216 73 30 (zonaal tarief)
www.kindermishandeling.org

¢ Centrum preventie zelfmoord: 24 u /24 u
02 649 95 55
www.zelfmoordpreventie.be

Internet
e Info pil vergeten: B www.mijnpil.be
* Vragen over voeding: B www.vig.be
e Vragen over relaties/seks:

“B) www.sensoa.be

heel wat info, adressen, links vind je op
www.jongereninformatie.be
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Zin om te praten?
Je bent welkom

Vi) CLB reglo Gent



